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食欲の秋、スポーツの秋、実りの秋、芸術の秋…みなさんは、どんな秋を楽しみますか？ 何をするにも

絶好の季節ですね♪ 支援センターで絵本を楽しむ親子の皆さんを見ることも増えてきました！『読書の秋

』ですね  子どもたちが本の楽しさを味わうためには、共感してくれる人が傍にいることが大切な

のだそうです。 これから、新しい本に出逢う喜びやお気に入りの本をくり返し読む楽しさをいっぱい味わ

ってほしいと思っています。大好きな１冊に出逢えたら、ぜひ教えてくださいね♪ 

10 月の支援センターは、『ハロウィン 』のイベントが盛りだくさんです★☆★☆彡 買い物先でも、

ハロウィンのグッズを目にすることが増えてきましたね♪ 初めてハロウィンのイベントに参加する子どもた

ちも大歓迎です  一緒に楽しみましょう！ 
今月も、皆さんにお会いできることを楽しみにしています✿✿✿ 

２０２４年 

 宮崎市 

小戸地域子育て支援センター 
 10 月 

 

ハロウィンのお話やいろいろなゲームを 

一緒に楽しみましょう♪ 

＊ 講師：窪田 理佳さん  

一緒にバルーンをひねったり、歌をうたったり 

して、ハロウィンを楽しみましょう♪ 

＊ バルーン：折田 安史さん  

＊ ピアノ：高松 尚子さん 

袋に綿を詰めておばけの顔をつくり、目や口を貼っておばけのステッキに 

します☆つくりたいお友だちは、声をかけてくださいね♪ 
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小戸子育て 
支援センター 
P３台分あり 

宮崎駅 → １０号線 

P 

P 

県病院 
P ホテル 

マリックス 

ローソン 高松通り 

P 

④ 

③ ① 

② 

① トラスト
パーク 
元宮 

③ トラスト
パーク 
高松町３ 

② トラスト
パーク 
高松町２ 

④ トラスト
パーク 
千草町３ 

１０月うまれのお友達のお誕生日を一緒に 

お祝いしましょう♪ 

１０月うまれのお友達じゃなくても 

ぜひ遊びに来てくださいね☆ 

＊ 予約は必要ありません。 

＜1 日のスケジュール＞ 

8:30 オープン♪ 

（今日は誰と会えるかな～ 

と待っています♪） 

＊ 受付簿の記入 

 ＊ 登録簿の記入（初回・新年度

１回目に記入をお願いします） 

   ☆☆☆自由遊び☆☆☆ 

11:30～12:30 頃 ランチタイム 

 （お昼を食べることができます） 

13:20 おもちゃなどを片付けます 

13:30 さようなら（クローズ） ★車でお越しの際は、駐車スペースが限られていま
すので、ご案内の有料駐車場をご利用ください。 
★上記駐車場をご利用の際は、利用時間に応じて無
料サービス券をお渡し致します。 
★上記以外の駐車場を利用された方には、駐車料金
をお支払いしますので、次回来られる際に領収書を
お出しください。 

宮崎市元宮町８－２９ 
TEL：０９８５―７１－２７４６ 
Email: odo22shien@gmail.com 

 

ホームページ     

  

宮崎市小戸地域子育て支援センター 
 

インスタ     

LINE     

＜開館日＞  
月曜、火曜、木曜、金曜、 
第１/３/５土曜、第２/４日曜 

８：３０～１３：３０ 
 

『みやざきママパパ happy ありのパパ』
の方々が来てくださいます♪ 当日の詳しい
内容や定員は、インスタでお知らせします☺ 
  お父さん（パパ）と 
子どもたちで、ぜひ遊び 

に来ませんか？ 

１歳未満の赤ちゃんと保護者の皆様、遊

びに来ませんか？ 

＊ 定員：１０組 

＊ １歳以上のお子様やお兄さん・ 

お姉さんは入室できません。 

お話をしたり、DVD やテキストを使って子育ての知識を
学んだり、交流を深めたりする内容になっています。支援
センターを利用するきっかけにもぜひ♪ 
 
＊対象：令和６年５月９日～９月８日 

までに生まれた第１子の赤ちゃんとお母さん 


